Motor Neurone Disease: Some Facts Greek

Mepikad otoryeio yra v IAOHXIH KINHTIKQN NEYPQN

Ta dropa mwov dtayvwomroy pe pia cofopn 0.s0€veLo Kot 0vTol TV 6TEVOD TEPLRAAAOVTOS TOVG, TOAD
TOOVOV VO GOKAPLGTOVV, VO, BUUOGOLY KAl VO 0T0YONTELTOVY. AVTO OANOEVEL TEPLGGOTEPO OTOV TO GTOUO.
TOL ELVOL YEPD, KOAC GTNV VYELO KOL dPOGTHPLO TAPOVGLACOLV TO TP®TO onuadia g [adnong tov
Kuwntikov Nevpwv (Motor Neurone Desease) 6mwg oduvouio 6to €vo, xept.

To 6ok oV TaBailvouy OTOV BKOVVE TN 1A YVMCT GUY VA CNUOLVEL OTL TO, ATOUO. dEV BUUOVVTOL KO TOALGD
TPAYUOTO O’ AVTA OV ToVg €ENYNoe 0 NevpoAdyog toug 6tav £KOVE TN SLOyvmon.

Ot 10 GLVNOLCUEVEC EPMTNGELE TOL YIVOVTOL KOl Ol TLO GUVNOLOUEVEG OMOVTIGELG TOL dlvVOoVTal ElvoL:-
T etvor n lIadnon tov Kivntikov Nevpov (Motor Neurone Disease);

H ITanon tov Kivntikov Nevpwv (TTKN) elvot 1o dvopa mov avooEpetal 6' £vo, 6OVOL0 acBevelwv dmov
T0 VEVPLKG, KVTTOPO. (VEVPWOVEGS) TO OO0 EAEYXOVV TOVG LG TOL LOG EXLTPETOVY VO, KIVOUUEDO, VO WACUE,
VO OVOTTVEOVE KOl VO, KOTATLVOUUE, TOVGOVV VO AELTOVPYOVV KOVOVLKAL.

Ot pug, Yopic VEVPO Y10 VO TOVG EVEPYOTOINCOLY, GTASLOKC 0.duvaTtovv Kot ¢tvovtot. To cuurtopato g
oduvauiog dtadpEpovv amd ATopo GE ATOUO.

Iolo €lval To COPUTTORATA;

To 0py LKA GUUTTOROTO E1VOL EAAYPAS LOPONG, KOL TEPLAOUBEVOVY TOPATATUO AOY® TG dVVOULOG TMV
LLOV TOV TOSLOV, SUGKOAEG TN GLYKPATNON AVIIKEUEVOV AOY® COVVOULOG TMV LLMV TOV XEPLAOV,
yevdilopo 1| SUGKOAEG GTNV KOTATOON AOY® AOVVAULOG TMV HL®V TG YAMGGOG 1 TOL AGLULOV.

Ot ovvérnetleg g [TKN mowkiAdlovv o€ peydro Babuod avodopikd Ue T opyLkd CUUTTMOUOTO, TO PLOUO Kot
™ SLopdpHoN TG EXLELVMOONG, KOL TO XPOVIKO ddotnua eNPlwong LETA T d1dyvoon.

Ilog yiveton n dtdyvoon;

H xAwvikn didyvmon g ITKN givot ovyvd 606K0AN Kot LEPLKES OOPES YPELALETOL ENAVEEETOON TOV
000eveV Yo apKeTd SLAGTNUO TPV Yivel plo oxeTikd BERon dtdyvmon. O otkoyevelakdg yLoTpog Umopet
VO VTOTTEVTEL £vO VEVPOLOYLKO TPdPANUa Kot 1 emPBefoimon arn' Evov NevpoAdyo elvol extBuunt.

Aldpopeg e€etdoelg umopel vo fondncovy yia vo yivel 1) d1dyvoon, TEPIAOUBOVOUEV®Y KOl LEPLKMY TOV
omokAelovv OAAEG moONoELS. Xuyva Yivetal éva Elektpopvoypdonuo (EMG), 6nov elcdyetal pio Beddvo
o€ S1000POVG HLG V1O VO KATOUETPNOEL 1| NAEKTPLKT TOVG dPaoTNPLOTNTO. ALTO Bonbdel ot didyvmon Kot
oTNV TPOYVOON.

Iloieg Aertovpyieg dev emnpealovros;

2T1¢ TEPLOGOTEPEG TMEPITTWOELG 1) SLOVONTIKN AELTOVPYLa KoL 1 pvnun dev ennpedovtot, 00TE o1 aeONGELS
™G 6pacmg, 0KONG, YELONG, OCUNG KOt 0PNG.

Ta évtepa Kol 1 ovpododyog KVotn dev emnpedloviol amd v achEvela, Oume N dtatpodn kot n e€doknon
B0 TPETEL VO, TAPAKOAOVOOVVTOL TPOCEKTLKA.



Yrapyel Ospancia yro v [Iadnon tov Kivntikov Nevpaov;

[Tpog 10 mapov dev vrdpyel Bepaneia, OAADL YIVOVTOL TOALEG EPEVVES GE OAO TOV KOGUO KOl £XEL EMLTE-
AEGTEL ONUAVTIKN TPOOSOC.

Aomavnpég kot ovoanddelkteg Beponeieg GuoTVOVTOL GVY VA and koAoBeAntéc. Ot acBevelg o tpénet vo
{nmoovy T Yvoun tov e01K®V TPy EEKIVIGOUV Ula vaTOdELKTN BEPOTEVTIKN YWY,

Towg va akovte amd v TAedpoon 1| GALC LEGO EVNUEPWONG Y10 VEEC TPoddovc. TTdvtote Bo Tpémet vo
TIG EAEYYETE UE TO YLOTPO OOG 1 TNV LOTPLKT OOG OUASO TPLV TLG SOKUUOCETE.

T propet va yive;
Bonbela kot vroompiEn UTopeLTE va TAPETE Ao TV OLKOYEVELD, d1A0LS, [TaBoAdyovg, NevpoAidyoug,
EpyooioBepanevtég, Puorobepoanevtéc, Aoyobeponevtéc, Puxordyoug, Nocokoueg Ouctokng ®povtidog

kot Kowwvikovg Agttovpyove.

Mrnopeite vo TapeTe TANPOYOPLES VIO TIG VANPEGLEG LTOGTNPLENG TToV dtatiBovtal oty [ToAtteto cog omd
Tov ZVAoY0o AcBevov ue Iabnon tov Kwvntikov Nevpwv (Motor Neurone Disease Association).

AtevBvvon oto Ivtepveér: http://www.vicnet.net.au/~mndvic/LocationsMND.htm

Mepkotl Z0AA0YOL, KaBwg kot 0 EOvikog ZvAloyoc (MNDAA), 0mocyoAoOV ET0YYEALOTIEG Y10 VO,
TOPEYOVY GUUPOVAEG OXETIKA UE TANPODOPLEG KOl EEO0TALGUO KOO®E ETLONG KAl Y10, YUY OAOYLKT| GUUTO-
pdotaot. ‘OLla 0VTd UToPOoVV Vo, BEATLOGOVY KOTA TOAD TNV TotoTnta Thg Lomg tov atduwv pe v I[1adnon
v Kivntikedv Nevpov, Tev 01koYEVELWV KOl GAA®Y dPOVILETWV.

Avrtol ot enayyellotieg cuvepyalovTol LUE GTOUN TOV £XOVV TPOCMTLKT EUTELPLO, SLAPLOONG UE TAGYKOVTES
ue TTKN kot ¢povTiotég Toug, TEPIAAUPOVOUEVOY KOl OVTMV TOL GPOVTILOY 6TO TaPEABOV aYOTNUEVD TOVG
TPOCMTOL, Y10, VO TOPEYOVY GUUTOPACTOCT Kol GLUBOVAEC ToL Bocilovtal 6€ uio TAOTLA KOTOVON G TOV
TpoPANUGTOV ToL oxeTi{ovToL e To KAOE 0Tad10 TG acBEVELOC.

Mmop® vo. TAPp® TEPGTOTEPES TANPOOOPLES;

Noi, olyovpa uropeite. "Evo puALASLO PE TEPLEKTIKES TANPOHOPLES Y10, TOVG KANPOVOULKOVG TOPAYOVTEG,
T1g drapopetikeg popheg KN, kabwg entong Kol amovIoELS Y10 T0 S1GO0Pa GUYVE EPWTNILATO, dLaTiBETOL
omd Tov ZOAA0Yo AcBevav pe TTabnon tov Kivntikov Nevpov oty kdbe TToArteio 1 omd tov NevpoArdyo
coc. AtevBvvon oto Ivtepvét: http:/www.vicnet.net.au/~mndvic/LocationsMND.htm

Av16 €80 T0 pLALGSLO e€eTdotnKe 0md TV Enttponn tov ZvAhdyov Avetpaiwv NevpoAdymv.



